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Vedr. seerskilte regler til Bestemmelser om barneidrett

Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komité (NIF) viser til Norges
Triathlonforbund sin sgknad av 09.12.22.

Bestemmelser om barneidrett pkt. 5.

Et saerforbund kan gi egne regler som utdyper bestemmelsen innenfor rammen av sin
idretts egenart, herunder definere lokale og regionale konkurranser i 3 a) og b) og i saerlige
tilfeller gjore unntak fra 3 c) og d). Reglene skal godkjennes av Idrettsstyret eller den
Idrettsstyret gir fullmakt.

Vurdering

NIF mener Norges Triathlonforbund sitt forslag til utdypende regler om barneidrett er i trad
med intensjonen i bestemmelsene. Reglene skal bidra til 4 bedre realisere formaélet i
bestemmelsene, slik at man har reelle konkurransemuligheter innenfor fornuftige
tidsmessige og gkonomiske rammer. NIF godkjenner derfor ssknad om at Hove Tri og Lunde
Triatlon kan veare apne for alle barn, uansett geografisk tilherighet, altsd deltagelse pa 2
nasjonale konkurranser i aret. Videre oppfordrer vi dere til & forsgke 4 tilrettelegge for enna
mer lokale (6-8 ar) og regionale (9-11 ar) konkurranser slik at kostnadene kan holdes lave for
alle barn i Triathlon. Det forutsettes at Norges Triathlonforbund serger for god informasjon
til sine underliggende ledd, og sanksjonerer eventuelle brudd pa bestemmelsene.

Godkjenning

NIF godkjenner reglene for 2 ar fra 01.02.23. I denne perioden vil NIF anmode Norges
Triathlonforbund & jobbe for & gke de lokale og regionale konkurransemulighetene der det er
realistisk. Arbeidet med regioninndeling er et arbeid NIF ser veldig positivt pa og er spent pa
veien videre her. Videre ber vi om at dere evaluerer reglenes effekt for 4 se til at de fungerer
etter hensikten for denne to-ars perioden er slutt, slik at evalueringen folger med en eventuell
ny sgknad om 2 ar.

Lykke til med det videre arbeidet.
Med vennlig hilsen

Elin Horn
Norges idrettsforbund
Seniorradgiver aktivitetsutvikling
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Lokal og regional inndeling av aktiviteter /konkurranser for barm og unge

| dag har Forbundet ingen formell inndeling av regioner da det er fa konkurranser. Det er tradisjon for &
reise over geografiske regioner for 4 delta.

Vi har fglgende konkurransetyper

For voksne: NM for elite, junior og agegroup, Norgescup, mosjonskonkurranser, klubbkonkurranser)-
arrangementer

For ungdom 13 - 16 ar: Ungdomsmesterskap, mosjons/aspirantkonkurranser og klubbarrangementer
For barn under 12 dr: Barnearrangementer, klubbarrangementer. Se her for oppsett: https://

www triatlonforbundet.no/barn-og-unge /konkurransereglement-barn-og-unge/

Innen wir idrett er reising til konkurranser forbundet med familietur.

Det er hgye kastnader og mye arganisering som skal til for 4 3 gjennomigrt triatlon. Derfor er det vanlig A
organisere flere typer konkurranser samtidig ndr man fgrst har tilgang pa arena; i vann, pa veifsykkelvei og
lgpetrase, samt vakter, tidtakingssystem, gjerder og alt annet som skal settes opp. Det er ikke mange
klubber som har nok ressurser til 3 gjennomfare et slikt arrangement. Derfor er det f3 arrangementer, og
dermed vanlig for utgwere 3 ta med seg familien pa helgetur.

Flinke arranggrer skaper da fellesskap, mestring og begeistring for barn, unge og voksne pa samme helg
(noen separerer barnearrangementet pa egen helg). Selv om det star i vart regelverk (https://

www triatlonforbundet.no/media/1616/ntf-reglement-for-barneidrett-av-10-juni-2016.pdf ) at barn skal
delta lokalt, er det vanlig at alle som @nsker & melde seg pd, far lov til det. Dermed blir det ogsa slik at
ferierende barn/tilreisende blir med pa barmeaktiviteten. Alle parter har falt at det blir ekskluderende 3
gigre noe annet, og leit om de som har lyst til 3 delta ma sta og se pd i stedet.

Samtidig har vi forstdelse for og gnske om (og vedtak pd) 3 felge barneidrettsbestemmelsene. Vi skal | 2023
pricritere dialog med arranggrer for 4 passe pa at de overholder regelverket. Vi har ogsa
sanksjonsmuligheter i vart regelverk. Samtidig @nsker vi & sgke om at to arrangementer, hvor det er vanlig
a ha Kubbtur og at familier reiser pa tur. Her er det rom for 3 ha med seg alle barn som gnsker 3 vaere med
fra klubber, i og med at arrangementet er tilknyttet campingplass.
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Seknad:

Vi sgker om at Hove Tri og Lunde Triatlon kan vaere dpne for alle barn, uansett geografisk tilhgrighet.

Regional inndeling

Vi har startet arbeidet med 3 utvikle regioner hvor vi har som mal a skape aktiviteter for barn og unge innen
en region. Viktig arbeid ble gjort pa kompetansehelgen i november2022.Vi jobber etter falgende inndeling
(relevante arrangementer alle aldersgrupper):

1. Region Nord (Lofoten Triatlon, Tromsg klubbmesterskap)

2. Region Midt (Trollveggen Triatlon, Trondheim Tri, Orkanger)

3. Region Vest (Norseman og tilknyttede arrangementer, Bryne Tri, Sunnfjord Tri, Haugesund Tri,
Stavanger barnetri, Stavanger Tri, Sandnes Ironman, Bergen Barnetri, Bergen WC)

4. Region Sgr {Vintertriation NM+VM Skeikampen, Hove Tri, Kalvaya Akvatlon, Tgnsberg tri, Soon Try,
Kristiansand barnetri, Heia Swim run, Finnskogen, Halsnes, Hoftoppers, Lunde Tri, Oslo Tri)

Denne regioninndelingen er under utvikling og oppbygging og vil bli jobbet med frem til vart Ting hosten
2023. Her tenker vi regionale cuper og motivere klubber til flere lavterskel/klubbarrangementer, mindre
fokus pa tidtaking og andre fordyrende arrangementsutstyr.

Med vennlig hilsen
Gabrielle Bjgrnstad -Northern
Generoksekretar
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